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گاهی به    تحقیقات پزشکی   ن

گای و هه   پزشههکی    37از آنجائیکههپز پزه تمهه      سههاس ئوههت یک  خهها  تههی از تحقیقههات  20سههاس سههاآمپز آی ز ههی   تحقیقههاای عاومهه

گای اا آهده ی عاهههمپز ذ  سهنا نهدر  وهه  ح یه اع تحقیقههات پزشهکی   ا ه   هه ع  ی برای صهت  االها ا هه  نهندار  هه اا    ی   هیچگه   ذعوههاعاومه

کهاای سسهان اشا ه  ولاًه ظه ا دهاا میهک د.هی لابه . ح ظبهنی ذ ه  نهندار  .با ا  کپز هراوسانی جایز الخطاس  برا   برعاههیی  لی اوسار تا به ن

 ، امی  اس  باعث انجی عخگرار نگرعع.ا بر    ی ذ اس  کپز ح ا   م ت ط ظنی با آر 

از گنشه   په بر ه اعاا  ه عی ذ ه   یییق ا   ننبپز پزشکی ما کپز ذز وع  مهات بهاظ  کپز چرا نا  اساتی  وال ی ذاز زمار عاوشج ئی به ذ   فکر   ع

به ذ   نتیجپز اسی   کهپز ذخاایهی کهپز نائ هار ر ه اا نهی ما ه   دما  ی ذس ،حیی ح ی سسپز خا مح  عی ااای   عشار نیز باقی زمار ک تاهی م ت 

 باهب    ح اهمپز پزشکی ا   ت لی  جز با تحقیق اای عخگری   ااع.با   از   ع اثری جا عار  جابگناا   به عشاات عخگر با   ی س  

گای و هه   پزشهههکی کدهههابرعظخشی کههپز ح زا ل ههههمپز نههی  ههه ع ا درههه  بههاا ئوهههت یک  مهه ا     حمهههار اا آهدههه ی عاا هه       ههه  به اهههاا ی  اسههاتی  عاومههه

عاوشهههاب ار   اسههاتی  ااانهههی ح میاوههها ود.هههی   پزشهههکی عایههها  نبههه عر یه هههظپز   ا دهههاا میهههک ی ،تحقیقههاای ما ههه داا هعانمهههپز ذ ههه . عل ههها ا ههه  کیههار

 سع  پی ا نی لاب    حیی میکیه    ود  پزشکی ا ز به ا ز تغیی  .اس . آندا بیش   ئوت یک  ذنتقاس ود  اا به عاوشج خار آهد ی عاهمپز ذ    
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گار اامنه عگرگ ر نی   ع اس ود  ت سط اساتی  مح    ئس     انگ تر نی گرعع انتقا   با پی    ر اساتی    آم ر اساتی  ج ار  .گنهت

عخگهرار  ت لیه نی ا ع   چ ر و    منتقها  ه ی  نقصار   ی   ح نتیجپز همی  انتقاس ود  ه  ا به   م ت زمار م ا   استاعار ئس    

پیشههداع بر ه ع  ا ه   قها ننبه ی نا ا ه   ه ع    اهی  اسه  کهپز ذسهتاع یهایه . نهی گهرعع. آ  ه ار خهات اس  ما  داای آر به ذس  من 

گای با   از اکت ای ااا، تفکر   انگیزی تحقیقاای اا ح   ع ه ا. عهب  تا   تهدا ما  داا گرع   بلکپز عامنپز وده  اا  نی عان  کپز بگ ی  اساتی  عاوم

 ا یی خاکی .نیز  ابمتگی به کش ا ی عخگر  از   سع  عاعی   ایاز کش ا اا برآ اعی دمایب  

سه گهههر ی، تحقیقهههات بنیهههاعی ، تحقیقهههات اهههاابرعی   تحقیقهههات بنیههههاعی اهههاابرعی تبمهههی  نهههی  ههه ع. به میهههک ای جااههه  لهههه  ی تحقیقهههات به 

از تحقیقات لاتا اا  ذی ، ی ذس . منظ ا    ذ   مجً عه ذضافپز   به نداع نیزنا  تحقیقات عخگر کپز نی ت ار تحقیقات لاتا اا  ذی به آر  

گانی نی گرعع. ا    اس  کپز ز وقاظت ماتش    ی عاوشاب ار عخگرتحقیقاای اس  کپز ولاً ظه تقلی ی ذ با تغیی ات جزئی ح لاتا اا    بای

گاهی اسهههاتی  اسههه  به پ سههه     کهههرعر اینگههه   تحقیقهههات لاتا اههها  ذی ت ههه  ا  عخگهههر . اسهههتفاعیلههه ح تحقیقهههات بیشههه   برای ذاتقهههاگ هرتبهههپز عاومههه

لانگههری  ی بههی  ح   ر آنکههپز اطالهه  ا هه  پ سهه    یهه اع میههک شهه لا  ننبهه دار ح لانگههری  ی رههاا  از کشهه ا اسهه ،  هه  دًهه عرشهه لا  

بیش   به سیاح    گرع. ح کش ا برقهاا ننبه ی لانگهری ذهتکه  نهی عهبه  تا شه لا  ح  ی الملشی  اقع   ع   متاسفا  ذ در  ا   ل ح محقق 
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گای   مهه   ا هه  ی  هه  کههپز ،جلسههات ود.ههی لانگههری   هر بهه  کم هه  اسهه  ذش هه ا   هه ع کههپز با هه   ح نههی  هه ع.سههی.ی از   ع ههپز تحقیقههات عاومهه

کالا ایافمپز ازا   هرحلپز گنش  تا به تحقیقات اط  ب عس  خاف   لی متاسفا  شا  ی  کپز ذ   ل ح تحقیقات    ح ا   هرحلپز باقی ت

 نی مااب .

 هه   ،  نبهه ع  سها ا یهه اع ا تیها  ا زح ااار تحقیقهات بنیهاعی به ودرهه   ه   هه عر اهاا ی گر هههی     ادهن  عاوشهاب ار اهها ی   ه  اهی  

اسهههه  اا اسهههه .  آرشهههها  عی تحقیقههههات اههههاابرعی برریه  کههههپزانجهههها  نههههی  هههه ع. ت سهههه پز و هههه   بهههها انجهههها   ر دههههای تحقیقههههاای بنیههههاعی ذسهههه  

با ه  تا     با   میزار انجا  ا ه  له ح تحقیقهات بمهیاا یهها ار  به هرحلپز ااابرع به گنش  زمار ا تیا  عاااسی ر تحقیقات بنیاعی تا 

 نی ت ارتحقیقات بنیاعی  با ایزا یاشا   انتظاا عاش  کپز تما  تحقیقات بنیاعی ثمه تی باهب .   ا ع گی ع. مشیتع اعی ذز آندا جابپز ع 

 آقظپز اا جب ار ننی .ا عهی   ض  اسی  ثمه تشیکپز به ح  اط  ب 

کنت منطمپز ذ س  ز عثمه   ح خا می ذکث اه تحقیقات ااابرعی کپز   ک برای ک تای م ت س ع  تی تر از ال اح عخگر تحقیقات حنس ئم

 .برعی ولاًههه ظه ا تیههها  به  سههها ا پی یههه ی نبههه عی   حیهههی مد ههه ار ه ههه  به عاوهههی مههه ار پی یههه ی نیهههز ا تیههها  نیسههه  ااسههه . ح تحقیقهههات اههها

کنت هرعنههی نهه  بههعاخهه  نههی  هه ع ز ع بههازعی  هه عی  تحقیقههات میههزار هنینههپز ذی کههپز برای ذ هه  لهه ح  ی آ هه  کههپز ذ هه  هنینههپز   اا  مهها ئمهه
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کنت خا ئش  ک  آُع ح  ،هعاخ  کرعی ذ   نتیجهپز ذ ه  تحقیقهات برای ح   ج ع   ااع،  ی عخگر کش اخا ح اس  بی  الملشی چ ر ا   ئم

 آندا بمیاا جال    قابا انت اا   ا     ع.

ح ا   یهه  با هه      ع ههپز  هه  تحقیقههات کههپز ح ا هه  کشهه ا  ی جهه ع  هه   اههی  ظنیههک نههی اتهه  کههپز تحقیقههات اههاابرعی ح کشهه ا ی ححههاس ا هه  با

تا از قافلهپز وده  مه ار ، انجها  تحقیقهات بنیهاعی ذ ه ا اا یهایه . کهرعی   از  ر هی اشا ه م   ا   ل ح تحقیقا ت گرعع بیش   اس  

  .بعق  دماا 

کن بد اههههیی حمهههانی مههها اا ئشهههخن   ا   یههه  کبههه ی لابههه  ت چههه ر   ع هههپز تحقیقهههاای ح کشههه ا مههها محههه  ع اسههه  ذتجهههاع  ا مهههپز کشههه ای کهههپز ظ  ا ههه  ئمههه

گاهدا   هراکز تحقیقاای ، الزانی اس  ح ااسهتای ایهاز کشه ا دها  برعاا ه  ، هر به  کهپز  تااوهن  دما ه  ا تیاجات   ع اا ا    ا مپز با   به عاوم

به ذ ه  له ح تحقیقهات کهپز ح ا   یه  کشه ای قههاا  .یی با ه  سه  سهنا .اب لابه اه ت ا محقق با   ح ا   شپز   ع آزاع با     ی   ح تحقیق اا   ع ا

 .خا  صاص ت   اا   عاعی   ی   قسایی از   ع پز تحقیقات کملک  به آندا اخ 

حزمهار حهاس ح ااار یر ه ااار تحقیقهات پزشهکی نائشهخن اسه   ههیا ی سسهپز ذی کهپز صهت  اتهاتر تحقیقهات اهاابرعی اا تائیه  لابه  

زخاع ح سالدای ذخی  ا   تحقیقات ذاار وسب  به گنهمپز بمیاا   ی اع تصای  گی   ی ذس    هبنتا ح ا      ع  ی ج ع نیس   فقط محقق  
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. ااار از میک وقاظت ماتش    ی پزشکی از منطمپز پیشی گرفمپز ذس  عخگر   ی ذز کش ا ی  عاعی  عی   ح سطح منطمپز ذی طبق آماا ی 

نیزمهههار  کشههه ا اسهههننی عایههها وقههها  55، بهههی   2002-2009سهههاس  ا س اا   سههه  آ اعی کهههپز نتیجهههپز زشمهههات   نناهههدای عاوشهههاب ار کشههه ا  

گای ذستداعی و    جدانی اسن  ع ااار اس . کدابه گزاا. عک   ج   3/1محققار کش امار بها ت لیه  بهیی از  (ISC)فر مههعاع ائی  ری

ینعی برای نتمههنی  بهاا به اتبههپز بیسهه   خده  ت لیهه  ودهه  مهه  2011ئسهتب ات ود.ههی عایهها ح رخهار پ جمههی  مههای سهاس ( وقالههپز  128/7بهها ) حصه  

تاثیهه  اسههتاعار   گ تنههگرار اا ح جرخههار ر ههق عاوههی   ت لیهه  ودهه  به ا ههه ی نههی تهه ار حضهه ا   جدههار وههک ع کرع هه    ح ا هه  ی فبکهه  

 آُعه ح خها   ح کشه امار  ه عی اای گ ای چپز ئمئلپز ذی با     ب تیل ا ننی  کپز ذ   ا   س یع   ایزا ی میزار تحقیقات  اسسان کرع.

کنت حمانی، بد اهیی ما اا حا لاب    خا حود  عایا تغیی اای   ج ع اجدانی چپز تغیی  ای   ج ع آ اعی ذس . اگراتاتر تحقیقات ، ن  اوممپز ئم

 هرعمادمار گناهمپز ذی .  میزار هنینپز زخاع بر ع .مثبیی به باا ایام ی بلکپز نتیجپز  اما  ایا اعی با   هر  ب  کپز نن. کرعی ذی ،

 امی  اس  کپز ننادا ی محققی  ما  ای  تغیی اای اا ح آیب ی ذتجاع لاب    کش ا ما ح اای ت س پز عاوی جدانی ش خا گرعع. 

کهات عهع ی کهپز ح تحقیقهات کشه ا ئ ها  ی نهی  ه ع ح اکثهه  ا قات  ه  کهپز ذوه س ا لظههپز آر ذسه  ح ایه ای  ههتادعیی  رنقکه     ن

کپز ح انجا  آعضی از تحقیقات ئ ا  ی نهی  ه ع آفیهی اسه  کهپز مهااا از ا  ه  صهقیح تحقیقهات زعیی مُ   ریه ایزی وش ی ذس     قشنه مهیا
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ح آعضههی از تحقیقهات ونعهه  زه ا  زعیههی ئ ه  ع اسهه    قنها از  وهه س اتهاتر صههقیح تحقیقهات حبههاای آر تش ی هات  ههی  ع ا نهی سهازع.

 انجا         نی گرعع.اسان 

کنت تحقیقهاای اا حها لابه . اه تحقیقهاای کهپز حسهالدای ذخیه  تاسهی  گرع ه ی بها  جه ع   ادهن    ع هپز  هراکهز ا ی ت اومهمپز ذسه  وقه اای ذز ئمه

گای مثب      مکدای ماعی و   ی به ذ   هراکز ت سط ع ل    ی سسات ذی ابط نی ت ا   ئمکا گ ایی تحقیقات ذاار گرعع. ا ه   ن

 باهب . گ تی   گ تنگرار ج ار   انتقاس تجهبه ذز محققار ه ساآمپز به ج انار ه  ا ئشتاق به هراکز نی ت ااب  میشی برای ا

از آنجائیکپز تحقیقات به ذوساندای متفکر ، با استع اع   با ض ی  ه  ی باظ ا تیا  عااع، یهاا وغن  بنئی نخ   ح اهر گ تی اس  . 

از جملهپز ذتجهاع هراکهز تحقیقهات  ،ستع اع ک ههی     ااهدهای عمشهی برای نگده اای آندها اتجهاع دًه عبا   واعظ  برای نگد اای ذ   ج انار با ا

بر ر  کرعر ایاز ی خخصی   رال اعیی آندها  ،پیش فمپز ، ااتااب محققی    گ تنگرار   اساتی  برجممپز   صا بنیک، اتجاع امای  ش شی

   . عغ غه ظ  ااب به ااا ی تحقیقاای بپ عاز تا    ر (ح ح  خا محقق برجممپز با استا  ااع جدانی) 

کاای    کاای ح انت هاا اتهاتر تحقیقهاای اسه  ، زاا تحقیهق اهاابرع جدهانی عااع   عسهت برجممپز تر   و   خها محقهق ، ااسهتگ یی   حسهت

کنت ود.ههی عایهها  اتفههاق  هه نی ح تحقیقههات  امیهه  اسهه  شهها    اههی  .همهههای   ا هه   هه عنتیجههپز سههازی جئهه  تائیهه  میههک محقههق بهها  مهاهههی   ئمهه
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کملکهه   هه ع اشاهههی . برای ج هه گی ی ذز هرگهه   ضههایع  هه ر کراظهه  ذوسههانی   نسههی نقهه ق قالهه نی   اوسههانی ایهههاع با هه   ا مههپز  یههی ارههنق 

گاهی بط ا اس.ی   فعاس برقهاا با   تا از   کمانع    ع.ذح مالی  انحهافاتتحقیقاای ح هراکز گ تشی   عاوم

 

 ب ذلب زی عک   ع  ا    
 ائی  هرکز تحقیقات میکر ب هداسی بالی ی استاع الب زی 

گای و    پزشکی شی از   عاوم
 


